
OMEGA 3 FORTE 
Omega 3 Forte Nahrungsergänzungsmittel enthält die wertvollen Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA aus 
Hochseefischen in hoher Konzentration.  
EPA und DHA haben schützende Eigenschaften auf das Herz-Kreislauf-System.  

- tragen zu einer normalen Gehirnfunktion bei  
- unterstützen ein normales Sehvermögen  
- leisten einen Beitrag zu einer normalen Herzfunktion 
- tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei 

 
Inhalt: 30 Kapseln / Gewicht 42 g, Inhalt: 90 Kapseln / Gewicht 126 g       
 
Nährwertangaben: 

 pro 
Tagesportion 
(2 Kapseln) 

NRV* pro 100 g 

Maritimes Omega-3-Fischölkonzentrat 
- enthält Eicosapentaensäure (EPA) 
- Docosahexaensäure (DHA) 
 -weitere Omega-3 Fettsäuren               

2000 mg 
800 mg 
400 mg 
300 mg 

** 
** 
** 
** 

63,3 g 
25,3 g 
12,7 g 
9,5 g 

    

Energie  100 kj 
24 kcal 

 3768 KJ 
900 kcal 

Kohlenhydrate  
- davon Zucker  

0,0 g 
0,0 g  

 0,0 g 
0,0 g 

Fett  
- davon gesättigte Fettsäuren  

2,6 g   
0,9 g   

 100 g 
34 g 

Eiweiß  0,0 g    0,0 g 

Salz  0,0 g    0,0 g 

 
* NRV = Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
** noch keine Empfehlung vorhanden 
 
Zutaten: 
Marines Omega-3-Fischöl, Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser 
 
Verzehrempfehlung: 
Soweit nicht anders empfohlen nehmen Erwachsene täglich 2 OMEGA 3 FORTE Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit ein. 
 
Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bitte außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur trocken lagern.  
 
Herstellerinformation:    
Green Offizin -  
Premium Apotheken Qualität 
Postfach 21 04 · 94011 Passau 


