
PRODUKTINFORMATION: 
 
Patienteninformation 

HAUT-HAARE-NÄGEL 
Die Beauty Formel für Haut & Haare 
Enthält eine hochdosierte Kombination aus Aminosäuren, 
Leinsamen-Extrakt, Koffein, Pantothensäure, Vitamin B-Komplex 
und Biotin. 

Gesundheitsbezogene Angaben: 
Zink und Biotin tragen zur Erhaltung normaler Haut & Haare bei 
 

Schöne Haut, Haare & Nägel sind der Traum jeder 
Frau 
Spröde, brüchige Nägel sind jedoch nicht immer nur auf einen Mangel an Eisen, Zink oder 
Biotin zurückzuführen. 
Oftmals sind die unschönen Nagelveränderungen Folge starker Beanspruchung durch 
häufiges Hantieren mit Wasser, Reinigungsmitteln oder Chemikalien. Dadurch werden die 
Nägel aufgeweicht und wichtige Fett- und Kittsubstanzen entzogen. 

Beauty-Tipps: 
Öfter mal ein lauwarmes Handbad mit natürlichen Zusätzen wie Milch, Olivenöl oder 
Zitrone verwöhnt Nagelhaut und Fingernägel, sorgt für angenehme Entspannung und lässt 
diese rasch wieder glänzen. 
Auch die richtige Ernährung ist wichtig für schöne Nägel wie z.B. Milchprodukte, Pilze, 
Nüsse, Fisch und natürlich stets frisches Obst & Gemüse! 


